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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

PORTARIA N° 255, DE 27 DE MAIO DE 2024
Ingtitui 0 Programa Expedicdo Cuidar: Servicos Itinerantes de Assisténcia, Prevencéo e
Promog&o a Salde no ambito da Secretéria de Salide.
A SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL, no uso das
atribuicdes que Ihe confere o artigo 509, inciso | do Decreto n° 39.546, de 19 de dezembro de
2018, que aprova 0 Regimento Interno da Secretaria de Estado de Salde do Distrito Federal e
considerando a necessidade de estabelecer Politicas de Prevencéo e Promog&o de Salide, que
facilitem a compreensio dos usudrios do Sistema Unico de Saide (SUS) e, desta forma,
gperfeicoar a prestacdo de servigos, considerando alegislagéo vigente;
Considerando a Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condicdes paraa
promocao, protegdo e recuperacdo da salde, a organizago e o funcionamento dos servicos
correspondentes e da outras providéncias;
Considerando o Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamentaa Lei n° 8.080, de
1990, que dispde sobre a organizagdo do SUS, o plangjamento da sallde, a assisténcia a salide
eaarticulagdo inter federativa e da outras providéncias;
Considerando as portarias de consolidagdo GM/MS n° 2, 3, 4, 5, 6, de 28 de setembro de
2017, que dispde sobre as normas das politicas nacionais de salide, as redes de atengdo,
sistemas de informag&o, acdes e servigos de salide e financiamento e transferéncia de recursos
e daoutas providéncias, resolve:
Art. 1° Fica ingtituido, no ambito da Secretaria de Salide do Distrito Federal, o “Programa
Expedicdo Cuidar: Servigos Itinerantes de Assisténcia, Prevencéo e Promogéo a Salide no
ambito da Secretéria de Salide” cuja finalidade é oferecer & populagéo, sobretudo as pessoas
em situacdo de vulnerabilidade, servigos de assisténcia, prevencdo e promocdo a salde,
assegurando a eficécia e eficiéncia no atendimento aos usuérios do Sistema Unico de Salde,
por meio de atendimentos itinerantes de salide a serem realizados nas comunidades e regides,
em especial em &reas com maior dificuldade na acessibilidade aos servicos de salide regulares.
Parégrafo Unico — Os atendimentos serfo no escopo de cada regifo de salide, conforme a
comunidade e/ou grupos de populacéo, obedecendo as normativas do Ministério da Salde,
DIVISA-DF e conselhos de classe. Diante das estratégias de reducéo de danos, campanhas e
programas de prevengdo de doencas, entre outras agdes consideradas promogdo a sallde,
devendo ser consideradas as condices de vulnerabilidade e determinantes sociais de salide
paraaeleicdo das dreas prioritérias que receberdo tais servigos.
Art. 2° O objetivo principal do Programa é realizar atendimentos médicos, multiprofissionais,
exames laboratoriais, medicamentos da farmécia bésica e alguns procedimentos, bem como,
atualizago de cadastro no sistema E-SUS, & populagéo que reside nessas comunidades e &reas
adscritas, com dificuldade no deslocamento ao centro urbano para o atendimento e orientagéo
médicano campo do diagnéstico, controle, orientagdo, tratamento e prevencdo de doengas.
Art. 3° Os servigos oferecidos serdo gratuitos, seguindo as diretrizes da PNAPS de
promog&o a salide, voltadas para reduggo de risco a salde.

Art. 4° Os atendimentos itinerantes de salide, além de exames clinicos, laboratoriais e
procedimentos ambulatoriais, compreenderdo, ainda, a orientagdo a populagéo quanto a
procedimentos e cuidados relacionados as especialidades e objetivos de cada um deles,
inclusive com material didético expresso, podendo abranger ainda a difusdo de informagdes
e orientagBes quanto a cuidados preventivos relativos a salide da mulher, do homem, da
crianca, do adolescente, dentre outros ciclos de vida.
Art. 5° Tais servigos estardo necessariamente integrados as equipes de Salide da Familia,
equipes de Salde Bucal, equipes e-Multi, equipes de Préticas Integrativas em Salde e
equipes de Consultérios na Rua a fim de garantir a continuidade do cuidado e vinculagéo
com a Rede de Atengdo a Sallde.
Parégrafo Unico. Os servigos prestados, dadas as suas caracteristicas, serdo considerados
item para a composicdo da rede de salide como campanha e producdo de dados de
mapeamento das caracteristicas de salide da populagdo atendida, entendidos tais servigos
como de cardter ndo permanente e/ou transitério. Todos os dados produzidos durante o
processo assistencial deverdo ser repassados a Secretaria de Estado de Salde.
CAPITULOI
DAS DISPOSIGOES GERAIS
Art. 6° Para efeito desta Portaria, considera-se:
| — Unidade Itinerante MOVEL — unidade de satide instalada em veiculo adaptado para
deslocamento pelo Distrito Federal, dotada de equipamentos de tecnologia e infraestrutura
adequada, com boas condi¢des para o funcionamento, garantindo espago, mobilidrio e
equipamentos, aém de acessibilidade de pessoas com deficiéncia, segundo as normas
vigentes.
Il — Unidade Itinerante Fixa — unidade de salde instalada, temporariamente, dotada de
equipamentos de tecnologia e infraestrutura adequada e com boas condi¢des para o
funcionamento, garantindo espaco, mobilirio e equipamentos, além de acessibilidade de
pessoas com deficiéncia, consoante as normas vigentes.
Il — Populagdo Adscrita — populagdo que esta presente no territério da UBS, para
estimular o desenvolvimento de relages de vinculo e responsabilizacdo entre as equipes e a
populagdo, garantindo a continuidade das ages de salide e a longitudinalidade do cuidado e
visando ser referéncia para o seu cuidado.
IV — Participagdo da comunidade: estimular a participagio das pessoas, a orientagdo
comunitéria das agBes de salide na Atencdo Bésica e a competéncia cultural no cuidado,
para ampliar sua autonomia e capacidade na constru¢do do cuidado a sua salide e das
pessoas e coletividades do territério, considerando ainda o enfrentamento dos determinantes
e condicionantes de salde, via articulagdo e integragdo das agBes intersetoriais na
organizagdo e orientagdo dos servigos de salide, a partir de Iégicas mais centradas nas
pessoas e no exercicio do controle social.
Art. 7° S8o objetivos do Programa Expedicdo Cuidar: Servigos Itinerantes de Assisténcia,
Prevencéo e Promog&o a Salde:
| — promover 0 acesso a salide das pessoas que moram em locais considerados como “alta
vulnerabilidade” através da andlise do Indicador Multidimensional de Vulnerabilidade
(IMV) e &reas rurais em localidades com maior dificuldade de acessibilidade territorial as
Unidade Bésica de Saide (UBS) mais proxima.
11 — promover a acesso a servicos de salide, de forma efetiva e resolutiva;
11l — Conectar “Programas de Salde Itinerantes de Promocéo de Salide” as equipes de
Salde da Familia, equipes de Consultérios na Rua, equipes de Salde Bucal, equipes de
Préticas Integrativas e equipes e-Multi para ampliar 0 escopo de atuagéo dessas equipes,
aumentando a resol utividade da Atencéo Primériaa Salide.
Art. 8° Esta Portaria entraem vigor na data de sua publicacéo.
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